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Potenziale aktiver Mobilitat
fur care-bezogene Wege

Erkenntnisse aus der MobiFlex Erhebung

Vic Gabriel, Linda Dérrzapf

M raum move mobyome

Forschung wirkt.




Care-Mobility & Idndlicher Raum

Im I&ndlichen Raum sind mehr Bring- und Holdienste notwendig (Zersiedelung)

Diese werden Uberwiegend mit dem Auto zuruckgelegt

Aufgrund der Rollenverteilung mehr von Frauen (Gender Mobility Gap)

Aktueller Forschungsstand:
- Frauen haben hdufigere und kurzere Wege, aber ldngere Wegeketten
- Sie haben weniger Wege aus eigennutzigen Grunden
- Sie nutzen hdufiger den Umweltverbund

MobiFlex versucht gemeinsam mit Menschen, die Care-Wege haben, konkrete
Mafnahmen zu entwickeln und zu testen.



MobiFlex

FEMtech Forschungsprojekt
10/2024-10/2027
Erhebung — Testung — Evaluation

I Fokus:

- Menschen, die fur andere
unterwegs sind

- Menschen, die andere brauchen,
um unterwegs zu sein

2 Pilotgemeinden
- Ottensheim in Oberdsterreich
- St. Valentin in Niederdsterreich




Ottensheim

4.770 Einwohner*innen; 11,82 km? innen; 45,64 km?
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Mobylitatsapp

MobiFlex Anpassungen

* Fragebogen vor Wegetagebuch zu
carebezogener Arbeit ergdnzt

* Fragebogen nach Wegetagebuch zu
soziodemografischen Daten erweitert
(Migration, Einkommen, ...)

 Textliche Hinweise auf Eingabe von
Care-Wegen (Begleiten/Einkaufen)

Hier gerne selbst durchklicken:
- dpp.mobyome.at
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Wo beginnt dein ng?

-
Adresse hier suchen oder auf Karte klicken...
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Danke fiir deine Eingabe!

Das ist deine Mobilitét in
Zahlen:

Siedlerst A i Windberg

Raiffe;s

Wings
ey

Leaflet | Grundkarte: basemap.at, Routing: GraphHopper/OSM, VAO

Mogliche Alternative fiir den Weg

zur Arbeit:

Sobistdu
unterwegs:

Alternative: Offis

Warum nicht?

L)
7:00-7:25

=

6:46-7:20

25 min

1,88t I_omnt

Emissionen/Jahr

1.729¢ I_ 306 €
Kosten/Jahr

Omin _l 17min
aktive Bewegung

Ist diese Alternative fir dich vorstellbar?

zu teuer
zu wenig Privatsphdre
| Transport, der mit den Offis nicht méglich ist
zu unflexibel
Fahrzeiten passen nicht in Tagesplanung
zu lange Fahrtzeit
] zu kompliziert
] Zu viele Umstiege
mit Kind(ern) nicht méglich

anderer Grund...

3,8tCO,

pro Jahr

Im Durchschnitt verbraucht eine Person in
Osterreich 1,6 t CO, pro Jahr durch Mobilitéat.

Das konnte sich schon heute fiir
dich éndern:

Emissionen:
-47 %

Kosten:
-32%

Kosten

3.458€

pro Jahr

Durchschnittlich gibt eine Person in
Osterreich 2.000 € pro Jahr fur Mobilitét aus.

Mogliche Alternative fiir den Weg
zur Arbeit:

So bistdu
unterwegs:

Alternative:
Fahrgemeinschaft

L)

7:00-7:25
25 min

L)

7:00-7:25
25 min

wie funktioniert das?

1,88t . 0,731
Emissionen/Jahr

1.729€ ln 1.330€
Kosten/Jahr

Omin __ Omin
aktive Bewegung

Ist diese Alternative far dich vorstellbar?

app.mobyome.at




Erhebungserdaebnisse

Von 18.9. bis 31.10.2025 hat die digitale Mobilitdtserhebung in Ottensheim
und St. Valentin stattgefunden.

Es halben 471 Personen an der Erhebung teillgenommen. 268 Personen
und 1301 Wegeketten konnten ausgewertet werden.



Anzahl und Verteilung der
Erhebungsteilnehmer*innen

Genderverteilung, n=268

B Mdnner

Frauen

Zum Vergleich: Der Frauenanteil in Osterreich liegt
im Jahr 2026 bei 50,7 % (Statistik Austria, 2026). Die
Erhebung hat mit einem Frauenanteil von 63%
demnach mehr Frauen angesprochen und ist nicht
direkt reprdsentativ fur die Gesamtbevdlkerung
Osterreichs.
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Altersverteilung, n=268

31-50

n4

51-70 70+ k.A.

Altersgruppen

43 % der Befragten, beziehungsweise 114 Personen
haben in der Erhebung die Frage nach dem Alter
ausgelassen.
Auswertungen nur stark beschrankt moglich.

Dadurch

waren  altersbezogene



Hol- /Bring- & Begleitwege

Alltagsmobilitdt von Frauen, n=168

m keine Hol-/ Bring- oder
Begleitwege
Hol-/ Bring- oder Be-
gleitwege

TTkA.

Im relativen Vergleich befinden sich unter den
befragten Frauen mehr Personen mit Hol-, Bring-
oder Begleitwegen als unter den Mdnnern. Dadurch,
dass die Erhebung sich an Personen mit
Versorgungspflichten richtet, kann es sein, dass der
Gender Gap zwischen Mdnnern und Frauen in der

Alltagsmobilitdt von Mé@nnern, n=100

m keine Hol-/ Bring- oder
Begleitwege
Hol-/ Bring- oder Begleit-
wege

KA.

Gesamtbevolkerung gréRer ist, als in der Erhebung. Dieses
Phédnomen wird auch als ,self-selection bias”, oder
Selbstselektionsverzerrung bezeichnet. Diese, wie auch
andere Verzerrungen der Reprdsentativitdt in der
Erhebung mussen in der Auswertung und Interpretation
der Ergebnisse mitgedacht werden.



Anzhal
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Hol- /Bring- & Begleitwege

Haufigkeit von Hol-/ Bring- & Begleitwegen von Frauen, n=129

35%

28%

2%

5%
45 36 7

taglich mehrmals pro Woche mehrmals pro Monat seltener

Héaufigkeit Hol-/ Bring- & Begleitwege

Héaufigkeit von Hol-/ Bring- & Begleitwegen von M&nnern, n=68

24%

16%

9%

mehrmals pro Monat seltener

taglich

mehrmals pro Woche

Haufigkeit Hol-/ Bring- & Begleitwege

30%

39
k.A.

32

k.A.

Gender Gap: In der
Erhebung zeigt sich vor
Allem in der H&ufigkeit der
Hol-, Bring und Begleit-
wege ein  Unterschied
zwischen den Mdnnern
und Frauen die
mobilitdtsbezogene

Care-Arbeit leisten.



Modal Split

Modal Split nach Etappen und Wegedauer von
Frauen, n=130

0%

Modal Split nach Etappen und Wegedauer von
Md&nnern, n=68

1%

Hzu FuR ®mFahrrad = OV B MIV-Lenker*in B MIV-Mitfahrer*in

B zu FuR ®mFahrrad = OV B MIV-Lenker*in B MIV-Mitfahrer*in



Binnen- und externe Wege

Ortliche und Uberértliche Mobilitdit nach Wegeketten und Bring- [ Hol- &
Begleitwegen, n=270

hat Bring-/ Hol- & Begleitwege

33%
Ortliche Mobilitat (Binnenwege innerhalb der
Wegekette)

B (berortliche Mobilitat (Wegekette mit
Etoppe(n) auBerhalb des Ortes)

Bring- / Hol- & Begleitwege

hat keine Bring-/ Hol- & Begleitwege

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

% der Wegeketten von Personen mit/ohne Bring-/ Hol- & Begleitwegen



Gender

Binnen- und externe Wege

Ortliche und Uberértliche Mobilitéit nach Wegeketten und Gender,

n=270
Frauen
Ortliche Mobilitat (Binnenwege in-
nerhalb der Wegekette)
B (berortliche Mobilitat (Wegekette mit
Etoppe(n) auBerhalb des Ortes)
Mdanner
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

% der Wegeketten von Frauen/Mé&nnern

Erklarung:

Uberoértliche Wege (Nicht-
Binnenwege) sind Wegeketten, bei
denen mindestens eine Etappe
aulBerhalb  der  administrativen
Grenzen der Gemeinde beginnt oder
endet.



Potenziale aktiver Mobilitat
fur carebezogene Wege




Modalitat & Fahrzweck St. Valentin

Freizeit

Einkauf

Holen/Bringen/
Begleiten von
Personen

Nach Hause

Arbeit
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Modalitat & Fahrzweck Ottensheim

Freizeit

Einkauf

Holen/Bringen/
Begleiten von
Personen

Nach Hause

Arbeit

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
VIV, ov. M zuruve I Fohrrad
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St. Valentin eeeee.

Ersetzungen nach Anzahl der Wegeketten Mit zukdnftigen Alternativen

aktuell Mit bestehenden Alternativen
Fuss Fuss
Fuss
Pkw
Pkw Pkw
Bedarfsverkehr [
Fahrgemeinschaft [
. Eahrrad Fahrrad < Fahrrad
S g{gbﬁae&‘ . — Mitfahren Carsharing
[ IBike &Ride B offis offis [
I Offis 1 Bike & Ride Bike & Ride 1
Moped Moped Moped

— Park & Ride — Park & Ride Park & Ride ——=



Grunde gegen ...

Fahrrad

Zu FuB® gehen

Grund N % %
total |Mdanner |Frauen

Dauer 8 1% 3%
Wetterabhd&ngigkeit 56 21% 19%
Infrastruktur (Sicherheit, Topografie) 57 |28% 16%
Begleitung von anderen Personen 88 27% 31%
Andere 19 5% 7%
Komfort 18 5% 7%
Transportbedarf 46 13% 17%

Grund N % %
total \Ménner |Frauen

Dauer 69 28% 25%
Wetterabhdngigkeit 51 24% 18%
Infrastruktur (Sicherheit, Topografie) 10 (3% 4%
Begleitung von anderen Personen 58 9% 25%
Andere 25 16% 8%
Transportbedarf 55 21% 20%




MobiFlex Mafnahmen

Ottensheim St. Valentin

» Uberdachung Schulvorplatz far mehr « Bemalung von 3 StralBen im Schulumfeld
Witterungsschutz und

Aufenthaltsqualitdt beim Warten * Begegnungszone und Einbahnregelung

vor Schule
* Mobilitétsstation mit E-Bikes,

Fahrradanhénger, Lastenrad * evtl. auch eine Mobilitatsstation



Vic Gabriel
Flex vic.gabriel@mobyome.at

] 2 www.mobyome.at
Mobilitat flexibel denken

Linda Dorrzapf
linda.doerrzapf@tuwien.ac.at
TU Wien, MOVE
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